
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

森のエネルギーを使おう ～たき火でわくわくクッキング！～ 
3 月 22 日（日） 10:30～15:00 

森の中のエネルギーを使います！どうやって使うのかな？ 森の中にある石と枝や木を使って、火

のエネルギーを使うんだって！ みんなで火起こしにチャレンジ！森の中にリヤカーを押してみん

なで木を拾って、アッとう間に山盛りに！  

桃太郎の話に出てくる『おじいさんは山へ芝刈りへ』って『芝を刈りに行ってたの？』いえいえ、

違います。実はおじいさんは【柴】刈りをしていました。柴刈りとは、山に生えている雑木やその

枝を刈ったりして集めることだったんです！なので、おじいさんは薪を集めてたんですね^ ^  

枝を集めた後は、火打ち石で使う石を見つけにいきます。白っぽい石だと、ポロポロとかけてし

まいます。なので、黒っぽい石をみんなで探そう。石の音がカンカンする。『火花が出た～！』『小

さいかなぁ』ってそんな声がする。みんな火がつくといいなぁって願います（^人^）  

さぁ、火つけの本番です。 麻紐をほぐしたところに炭素繊維を準備して、火花を散らしていきま

す。 『んー、つかない。』とみんな奮闘します。  

カンカン、カンカンと響わっています。本当につくのかな？その時、、、『煙が出た!!』とみんな大

騒ぎ、やっと火がつきました♪ 持って来た食べ物をたき火で温めて、みんなで食べて美味しいね。 

最後は、森のエネルギーを使って焼き板づくり。焼いた板にみんなそれぞれに絵を書いて完成!!   

火起こししてお土産もできました！森小最高！   文：おこめ 
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3月「森のエネルギー」 

活 動 報 告  

森のリーダー：ほねっこ おこめくん タッキー たくぞう 
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たき カフェ  ～森でたき火をしてみよう♪～ 

 
 みんなは、たき火をしたことがあるかな？たき火ってどうやってするの？何を燃やすの？どうやっ

て燃やすの？さあ、春の森でたき火を楽しもう♪カフェを楽しもう♪ 

 まずは、山にたきぎ採り！台車を引いて、山の麓に(^^♪ 「折ったらポキッと折れる木の枝を拾お

う」「落ち葉も拾おう」「拾ったら竹籠に入れよう」「籠がたきぎでいっぱいになったら、台車にいれよ

う！」。森に入ると、いろんな発見があったよ。トゲだらけの木「新芽が美味しいんだって」。良い匂

いのする木「爪楊枝になるんだって」。木の枝に似た蛾「鳥に見つからないようにしているのかな？」。 

 拾ったたきぎを、マッチで燃やそう？「太い枝」「細い枝」「葉っぱ」どれが一番燃えやすいかな？

わたが実際に実験して教えてくれたよ♪「葉っぱが一番燃えやすかった」。燃えやすい葉っぱは、一番

下に、次に細い枝を、一番上には太い枝を置いて、マッチで火をつけたよ。指先で火が燃えるのはや

っぱり怖い。でも、やってみたい。勇気をもってシュッ「燃えた」たきぎに火が点いたら「温めよう」

「食べよう」。中は「とろーり」、周りは「パリ」 お い し ー (^^♪ 焼きマシュマロ最高！最

期は、家から持ってきた食べ物も温めよう♪ 食べよう♪   

心も体もポッカポカ♪ 森って最高♪ 森の幼稚園 最高(o^―^o)ﾆｺ  文：学山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 22 日(日) ①10:30～12:00 ②13:30～15:00 

4月・5月のプログラムは、中止します。🙇 

森のリーダー：わた 学山(がくさん) 春ちゃん ゆっきー 
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